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WT | SPEISEPLAN
1. So
2. Mo Suppe*
GrieBbrei (a7,b), Zimt u Zucker
3. Di Putenroulade(2,3,9,a,f)
Nudeln (al,f), SoBe*, Dessert*
4. Mi Hamburger/Cheeseburger (alb,f),
Ketchup (3)
5. Do Schinkennudel (2,3,9,a,f)
TomatensoBe, Salat* Obstteller
6. Fr Panierter Fisch, Bratkartoffel,
Krdutersofe*
7. Sa
8. So
9. Mo Suppe*
Amerikanische Pancakes (al,b),
Apfelmus ()
10. Di Putengulach (al,b,f,g.,i,j), Knodel
8al,ff,bi), Dessert™
11. Mi Spaghetti Bolognese (a,f,4,a,b,9,i.j)
Salat*
12. Do Pellkartoffel, Quark (b)
Obstteller
13. Fr Nudeln mit Lachssahnesofe (al,b)
Gemiisesticks
14. Sa /
15. So /
16. Mo Suppe*
Milchreis (b), Apfelmus (3)
17. Di Putencordon bleu (al,f,b,2,3,9)
Kroketten, SoBe*
18. Mi Reisfleisch (2,3,4,a,b,f,g.i.j)

Salat*




19. Do Maultaschen in Tomatensofe
(al,b,f,ij), Gemiisesticks, Obstteller

20. Fr Fischstdbchen (al), Kroketten,

Ketchup (3)

21. Sa /

22. So /

23. Mo Weihnachtsferien

24. Di Ferien

25. Mi Ferien

26. Do Ferien

27. Fr Ferien

28. Sa Ferien

29. So Ferien

30. Mo Ferien

31. Di Ferien

*Wiederkehrende Speisen:

Suppe (a,f)
KrdutersoBe (4,al,b.f,ij)
Bratensofe (4,al,a,b,f,g.i.j)

Salat (3,b,9,j,m)

Dessert (1,b,k2)

Zeichenerkldrung Zusatzstoffe:

1
2
3

mit Farbstoffe
mit Konservierungsstoffe
mit Antioxidationsmittel




mit SiiBungsmittel
mit Phosphat

4 mit Geschmacksverstdrker
5 geschwefelt

6 geschwarzt

7 gewachst

8

9

Zeichenerkldrung Allergene.

a glutenhaltige Getreide u Getreideerzeugnisse
al Weizen

a2 Roggen

a3 Gerste

a4 Hafer

ab Dinkel

ab Griinkern

a7 GrieB

a8 Bulgur

a9 Cous Cous

b Milch u Milcherzeugnisse
c Krebstiere u -Erzeugnisse
d Fisch u -Erzeugnisse

e Weichtier u -Erzeugnisse
f Eier und -Erzeugnisse

g Senf u -Erzeugnisse

h Sesam u -Erzeugnisse

i Soja u -Erzeugnisse

J Sellerie u -Erzeugnisse

k Schalenfriichte

k1 Mandeln

k2 Haselniisse

k3 Walniisse

k4 Pecaniisse

k5 Pinienkerne

ké Macadamianniisse

I Erdniisse u -Erzeugnisse
m Schwefeldioxid u Sulfit

n Lupinen u -Erzeugnisse



